Matilda Helminen

Kuka minusta valittaa?

Han hiipi varovasti sisalle ovesta. Hiljaa, niin hiljaa, ettd han oli tietoinen
pienimmastakin liikkeesta. Han valtti niitd narisevia portaita, mutta han sai pysahtya
pari kertaa, seisoa liikkumattomana ja kuunnella,ettei hanta oltu huomioitu. Sara
kiipesi ylakertaan. Han aukasi oven makuuhuoneeseen ja astui hataisesti sisaan.
Sitten han laittoi oven lukkoon.

Se oli hanen arkeaan. Joka paiva oli samanlainen. Joko kotona oli isot bileet tai
sitten siella oli ihan hiljaista. Hiljaisuus oli pahin. Hanta kylla arsytti kaikki inmiset ja
kova musiikki, mutta silloin han sai kuitenkin olla rauhassa.

Sara ei miettinyt sitd asiaa sen enempaa. Kylla han tiesi, ettei se ole normaalia, etta
saa 16-vuotiaana hoitaa omia vanhempiaan. Se ei ole ok tulla kotin ja nahda, etta
oma isd makaa tajuttomana lattialla tai etta saa vaistella aitinsa lyonteja. Mutta Sara
elaa sen kanssa joka paiva ja apua han ei saa.

Han meni sankyyn ja laittoi paan tyynyyn. Han otti esiin korvakuulokket ja kytki ne
kannykkaan. Hanella oli Spotifyssa oma lista, jota han kuunteli joka ilta, jotta han
voisi nukahtaa. Silla tavoin han esti ulkopuolisia aania kuulumasta alakerrasta eika
tarvinnut mydskaan kuulla, kun vanhemmat tappelivat.

Sara herasi aamulla ja katsoi kelloa. Han oli nukkunut taas pommiin. "Vittu”, han
kuiskaili itsekseen. Tama oli viides kerta kahden viikon aikana. Mydhaset illat tekivat
hanesta uupuneen, mutta han ei uskaltanut tulla kotiin aikaisemmin. Silloin oli
mahdollista, ettd hanta hakattiin. Saran vanhemmilla oli tapana syyttaa hanta
kaikista heidan ongelmistaan. Usein he sanoivat, ettd se oli hanen vikansa, etta
heidan elama meni pilalle. Jos he eivat hakanneet hanta, niin Sarasta tuntui, etta
hanta lyétiin kuitenkin henkisesti .

Saran koulu huomautteli siita, ettd han tuli usein myohassa kouluun, mutta he eivat
vaikuttaneet valittavan asiasta kuitenkaan enempaa. Pari kertaa han oli tullut
kouluun tdynna mustelmia ja opettaja oli kysynyt mita oli tapahtunut, mutta Sara
sanoi aina, etta han oli kaatunut pyoralla. Han oli syvasti hapeissaan eika halunnut,
ettd kukaan saa tietaa, ettd vanhemmat ovat juoppoja. Onneksi han onnistui
valttamaan useimpia kysymyksia ja lopulta hanet unohdettiin.

Kavereita Saralla ei ollut monta, ehka yksi tai kaksi, jonka kanssa han puhui
koulussa, mutta ne eivat tienneet mitdan hanen kotielamastaan. Vaikka hanella olisi
ollut kavereita niin Sara olisi havennyt puhua asiasta. Ihan kun tama kaikki ei olisi
ollut tarpeeksi! Hanta myds kiusattiin koulussa. Oppilaat kutsui hanta kummalliseksi,
intovertiksi ja rumaksi. He "veistelivat" siita, etta kukaan ei tykannyt hanesta ja etta
han voisi yhta hyvin kuolla. Sara oli niin tottunut siihen, ettd han ei enaa itkenyt. Han
oli sulkenut kaikki tunteensa sisalleen, mutta syvalla hanessa oli vain mustaa. Han
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ajatelli usein, mika oikein oli elaman tarkoitus, mutta han ei koskaan saanut hyvaa
vastausta siihen kysymyksen. Han tuli siihen tulokseen, etta elamassa ei ollut
tarkoitusta ja siksi ei myodskaan ollut mitaan tarkoitusta elaa. Sara oli hyvin tietoinen
omista itsemurha-ajatuksistaan, mutta han ei jaksanut valittada. Koska Sara ei
valittanyt enaa mistaan, hanen mielestaan millaan ei enaa ollut tarkoitusta. Miksi
hanen pitaisi silloin valittaa? Kun ei enaa valita mistaan, on kamalan lahella
itsemurhaa.

Sara tuli kotin mydhaan sina ilta. Han yritti hiipia sisalle, mutta kun han aukasi oven
hénen &iti seisoi eteisessa. Aiti oli rakdkannissa. Sara ei paassyt edes sisélle ennen
kuin han jo tunsi ensimmaisen iskun. Aiti huusi hanelle, ettd han oli hullu, ettd hanen
pitdisi kuolla. Aiti hakkasi hanet veriseksi. Sara makasi avuttomana lattialla. Hanet oli
lyoty tajuttomaksi.

Lopulta Sara paasi nousemaan jaloilleen. Han ei voinut kunnolla hengittaa, mutta
juoksi ulos. Han jatkoi juoksemista. Han ei ollut koskaan juossut niin kovaa. Sara
itki, ensimmaista kertaa moneen vuoteen. Han juoksi yha nopeammin. Hanen
tavoitteensa oli jo nakoetaisyydella. "Vihdon taalla ,” han ajatteli. NYT SE LOPPUU.
NYT OLEN SAANUT TARPEEKSI. Sara seisoi sillalla. Silta kulki rautatien yli. Han
naki, kun lamput l&hestyivat. Juna oli tulossa. Hanen pelastuksensa. Hanen ainoa
toivonsa. Sara meni seisomaan reunalle, veti syvaan henkea ja hyppasi. Silloin juna
tuli. Han oli poissa, ikuisesti.
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